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O que define 
uma CIÊNCIA?



Ciência

Ciência é o conjunto de conhecimentos
sistematizados e organizados sobre o mundo
natural e social, obtidos através de métodos
rigorosos de: 

OBSERVAÇÃO EXPERIMENTAÇÃO ANÁLISE



O MÉTODO

o que observamos?

O QUE
Quais as forças ou leis 
atuantes? 

COMO?
Porque são estas as 
forças atuantes? 

POR QUE?

Hipóteses
Teorias
Validação independente

CIENTÍFICO



ENTRETANTO,
existem diferenciações entre as ciências, de acordo
com o que elas estudam e qual o seu enfoque
principal



Exemplos

CIÊNCIAS NATURAIS e

CIÊNCIAS CONCRETAS

(COMTE)

CIÊNCIAS NATURAIS e 
CIÊNCIAS DO ESPÍRITO 
(DILTHEY)

CIÊNCIAS NATURAIS ou
cosmológicas e

DO ESPÍRITO ou noológicas
(AMPÈRE)

CIÊNCIAS NOMOTE ́TICA ou da 
natureza e 

CIÊNCIAS IDIOGRÁFICAS 
(WINDELBRAND)

(segundo Kédrov e Spirkin,1999) 



Ludwig VON MISES 
economista, sociólogo e filósofo da economia, austríaco-americano, 1881-1971

"Qualquer divisão e subdivisão das Ciências tem
apenas importância prática e provisória, não é
sistematicamente necessária e definitiva, isto é, 
depende das situações externas em que se realiza
o trabalho científico e da fase atual de 
desenvolvimento de cada disciplina. 

Os progressos mais decisivos muitas
vezes se originaram do esclarecimento de 
problemas que se encontram nos limites
entre setores até então tratados
separadamente"

(Von Mises. Kleines Lehrbuch des Positivismus, 1939, V, 7).



O que é a Ciência espírita?  



Allan Kardec
“O Espiritismo é, ao mesmo tempo, uma
CIÊNCIA DE OBSERVAÇÃO E UMA DOUTRINA 
FILOSÓFICA. Como ciência prática ele
consiste nas relações que se estabelecem
entre nós e os espíritos; como filosofia, 
compreende todas as consequências morais
que dimanam dessas mesmas relações”.
Podemos definí-lo assim: 
O Espiritismo é uma ciência que trata da 
natureza, origem e destino dos Espíritos, bem
como de suas relações com o mundo
corporal. 

KARDEC, Allan. O Espiritismo na sua versão mais simples



FENÔMENOS ANÔMALOS



Figura ilustrativa de um 
Evangelho Bizantino do ínício
do século 12. 
Segundo historiadores, os
outros evangelhos, mesmo
que tenham sido ilustrados, 
foram os evangelistas
dvangelho de João,como
mostra a figura, teria sido por
“inspiração”.

Crédito: @rejaneplaner, Abril 2023, 
Biblioteca Nacional de Viena.
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Fenômenos Anômalos (exemplos)

Da alma 
(indivíduo)

§ Telepa&a
§ Visão a distância

(remote viewing) 

Mediunidade
(comunicação com espíritos)

§ Intuição e inspiração
§ Psicofonia
§ Psicografia
§ Audiência
§ Vidência
§ Cura
§ Pintura mediúnica
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Efeitos Físicos
Influência da mente na matéria
• Ba&das, barulhos, 

efeitos sonoros
• Levitação (objetos ou

seres)
• Invisibilidade
• Transporte (objetos ou

plantas)
• Fotografia



Médiuns Videntes

“São dotados da faculdade de ver os Espíritos
[...] em estado normal, quando perfeitamente
acordados, e conservam a lembrança precisa
do que viram. ” LM, item 167
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Divaldo Franco e 
Francisco Cândido Xavier
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Curadores José Arigó
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Edgar Cayce (1877-1945)

1. Informações relacionadas à saúde; 
2. Filosofia e reencarnação

3. Sonhos e interpretação de sonhos
4. ESP e fenômenos psíquicos

5. Crescimento espiritual, meditação e oração.
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O “profeta do sono”, o “pai da medicina holís6ca” 
e o médium mais documentado do século XX. 
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Cada mente é como se fora um 
mundo de per si, respirando nas
ondas cria3vas que despede –
ou na psicosfera em que gravita
para esse ou aquele obje3vo
sen3mental, conforme os
próprios desejos –, sem o que a 
lei de responsabilidade não
subsis3ria.

Candido Xavier, Francisco. Mecanismos da Mediunidade (Lei 
do Campo Mental) .  Cap 17. 
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Os espíritos são os
seres inteligentes
da Criação. 
(Allan Kardec, O Livro dos 
Espíritos Pergunta 76)

Espírito, a individualidade
inteligente e imortal Períspirito

(corpo energético)
Corpo
físico



ALGUMAS PESQUISAS
CIENTÍFICAS



Efeitos do pensamento

“O pensamento
positivo e  o negativo
influenciam de modo 
diverso o organismo
humano.” 
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Korotkov usa uma técnica de 
imagem em tempo real –
eletrofotônica - para analisar
as emissões de fótons e 
electrons.

Dr. Konstan+n Korotkov, PhD, Physicist Professor at the State 
Technical University of St. Petersburg (Russia)
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Influência da Mente na matéria
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PEAR: Princeton Engineering Anomalies Research, University von Princeton, USA
h9p://pearlab.icrl.org

REG 
Random Event Generator

“a mente tem a habilidade de influenciar a matéria”

Mind-Machine Interac.on



Fotografia do pensamento
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Médium: Ted Serious 
Dr. Jule Eisenbud, University 
of Denver, Colorado, USA
(1908-1999)

h9ps://library.umbc.edu/speccoll/findingaids/coll023.php
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Nina Kulagina
(1926-1990)

h;ps://www.youtube.com/watch?v=LHSam1Z7Gdo

https://www.youtube.com/watch?v=LHSam1Z7Gdo


Pontos de convergência

■ O estudo da CONSCIÊNCIA
■ As experiências de quase-morte (EQM)
■ A memórias de vidas passadas
■ A relação entre a espiritualidade e a saúde física e mental
■ As práticas da medicina vibracional: bioenergia ou passe.



CONSCIÊNCIA
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Pensamento
Inteligência
Memória



O cérebro

Vision Center

Sensorial centre

Imagination, spatial 
orientation

Motor centre 

Language centre
(Broca Area)

Hearing Centrespeech 
understanding
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Robert Lawrence Kuhn,
A landscape of consciousness: 
Toward a taxonomy of explanaIons 
and implicaIons,
Progress in Biophysics and 
Molecular Biology, Vol. 190, 2024,
Pages 28-169,
ISSN 0079-6107,

h9ps://doi.org/10.1016/j.pbiomolbi
o.2023.12.003.

(h9ps://www.sciencedirect.com/sci
ence/arIcle/pii/S007961072300112
8)
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Uma análise das interpretações das 
teorias da mecânica quântica

(1) As teorias que postulam que a consciência é
responsável pelo colapso da forma de onda
poderiam explicar a telepatia e a interação mente-
matéria. No entanto, elas não explicam a 
precognição e a clarividência/visão remota, em que 
o tempo retrocede ou avança, e a simetria temporal 
é necessária.

(2) A teoria dos multi-universos não explica os
fenômenos psi.

(3) As teorias de variáveis ocultas são consistentes
e explicam todos os cinco fenômenos. 
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Williams, G. R. (2016). What can consciousness anomalies tell us about quantum 
mechanics? Journal of Scientific Exploration, 30(3), p. 326-354. 



A teoria da Redução Obje1va
Orquestrada (Orch OR) de 
Hameroff e Penrose 

A teoria sustenta que o 
colapso obje&vo da forma 
de onda não depende do 
observador. 

Nessa teoria, a consciência
emerge da computação
quân&ca dentro das redes 
de microtúbulos do 
cérebro. 



A teoria da Redução Objetiva
Orquestrada (Orch OR) de 
Hameroff e Penrose 
A proposta da Orch OR sugere que a 
experiência consciente está
intrinsecamente ligada à estrutura
em escala fina da geometria do 
espaço-tempo, e que a consciência
pode estar profundamente
relacionada com o funcionamento
das leis do universo.



“Quando fiz meu doutorado em
neurofisiologia (meados da década de 
1960), senti-me um pouco constrangido, 
como aprendiz de cientista, por ser visto 
levando a consciência a sério. Agora tenho
orgulho disso, embora não seja mais
arriscado. 
Atualmente, há grande interesse na
consciência entre os cientistas - alguns, no 
contexto da IA que podem se tornar
conscientes, chamando a questão de 
“urgente””

Dr. R. Kuhn
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EXPERIÊNCIAS DE 
QUASE-MORTE



EQM 

Bruce Greyson, M.D., 
Professor Emérito de 
Psiquiatria e Ciências
Neurocomportamentais da 
Universidade da Virgínia, 
estuda experiências de 
quase morte há mais de 45 
anos e é um dos maiores
especialistas do mundo em
sua ciência e significado.

Universidade de Virgínia, Divisão de Estudos de 
Percepção, fundada em 1967 Dr. Ian Stevenson



MEMÓRIAS DE 
VIDAS PASSADAS



Memórias de Vidas
Passadas
Dr. Ian Stevenson
Dr Jim Tucker
“Estudar a relação da 
mente com o corpo e a 
possibilidade da 
consciência sobreviver à 
morte”
+ de 20000 casos
catalogados
Livros e artigos



Universidades e instituições

https://med.virginia.edu/perceptual-studies/resources/links-
to-other-sites-of-interest/

https://med.virginia.edu/perceptual-studies/resources/links-to-other-sites-of-interest/
https://med.virginia.edu/perceptual-studies/resources/links-to-other-sites-of-interest/


A relação entre a 
espiritualidade e a 

saúde física e mental



Dr. Candance Pert 
Molecules  of emotions

“Uma mente é composta
de informações e tem um 
base física, que é o corpo
e o cérebro, e também
tem outra base imaterial
que tem a ver com o fluxo
de informações. Talvez a 
mente seja o que mantém
a rede unida”.
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(Pert, 2018, S. 8 - 16)
http://candacepert.com

A meditação, a comtemplação e a 
oração são práticas eficazes para o 
equilíbrio emocional, a saúde e o 
bem-estar do indivíduo.  



As práticas da medicina vibracional

Pesquisa. Voluntária usa a imposição de 
mãos em recém-nascidos do Hospital de 
Clínicas da Universidade Federal do 
Triângulo Mineiro, Uberaba

“Nos recém-nascidos verificamos 
redução significativa da frequência 
respiratória, maior imunidade (resultado 
baseado no aumento da contagem de 
linfócitos) e menor incidência de 
complicações no período de 
hospitalização naqueles expostos ao 
passe espírita se comparados à 
imposição de mãos, com intenção de 
cura, por voluntários não passistas”, 
avalia a especialista.
[..] adultos com redução significativa 
dos níveis de ansiedade, de depressão e 
de tensão muscular, além do aumento 
da sensação de bem-estar.



O PASSE 



O Espírito Imortal

“a consciência ou o Espírito é uma entidade individual, 
sobrevive à morte do corpo físico e é evolutiva - a 
consciência evoluiu de uma protoconsciência ou
protointeligência para o nível de consciência da 
humanidade de nosso tempo, e continuará evoluindo
para níveis inimagináveis...”

Spiegelberg Planer, Rejane Cap. 8 - The old-new view of consciousness: a review of 
philosophical and scientific approaches to consciousness. An Examination of 
Religiosity. M. Saad & R. Medeiros



O Futuro: 

o espírito imortal



“O corpo reflete a mente que lhe 
comanda, que, por sua vez,

 reflete o Espírito que lhe vivifica.” 



Obrigada! 

Vielen Dank!

Rejane Planer

www.rejaneplaner.org
www.allankardec.at

"Eu não tenho paredes, só tenho horizontes."  
Mario Quintana



Formas-
pensamento

“..criando imagens 
fluídicas, o pensamento se 
reflete no envoltório
perispiríPco, como num
espelho; toma nele corpo
e aí de certo modo se 
fotografa.”
Kardec, Allan. Gênese, Cap 14, item 15
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Pintores
(desenhos/arte)

São realizadas com 
rapidez estrondosa (3 a 
10 minutos, no máximo), 
sem uso de pincel ou
qualquer outro 
instrumento que não
sejam as mãos (alguns
médiuns se utilizam até
dos pés) 
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Dr. Bernie S. Siegel

“Tal como a 
negatividade se 
alimenta de si
mesma, também a 
perspectiva positiva
de sobreviver, de 
modo que o corpo
reflecte a mente.”
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Siegel, Bernie S.. Love, Medicine 
and Miracles (p. 158 and 163). 
William Morrow Paperbacks. Kindle 
Edition. 


